
 
 

  
Dagsorden FYGO-bestyrelsesmøde d. 24.10.2022, Kl. 10-15 

Kursuscenter Knudshoved Fyrvej 1, 5800 Nyborg 
 

Referent: Birgitte, Bo, Maria, Line, Cecilie, Gitte, Asli, Caroline, Christina, Kirstine, Bo, Paul, Arushma, Karen 

Afbud: Birgitte, Caroline, Kirstine, Arushma, Gitte, Line går kl 14.  

 
1. Valg af ordstyrer, referent og godkendelse af referat  

Ordstyrer: Cecilie, Referent: Maria, Referat til sidst: Rettes og godkendes 
2. Gennemgang af to do liste 

Karen opdaterer to-do liste 
3. Opfølgning 

a. Opfølgning på karriedag ØST d. 13.10. (Line og Cecilie) 
i. TVUL simulator, cases, quiz med gevinst FADL bog, 4 placentae, god opbakning 

b. Junior-inspektorordning: Karen laver opslag vedr ansøgning på So-ME, ansøgningsfrist den 28.11.22 (dagen 
inden næste BM) 

c. FYA (Cecilie) 
i. De vil gerne lave fyraftens-joint-venture og sparring (Karen og Bo) 

ii. HU profiler: FYA vil gerne være behjælpsom med udregningerne, Maria snakker med HU udvalg. 
d. Styr på karrieredag VEST november? (Asli)  

i. Karen laver opslag på Insta,  
a. Akutkursus 14.01.23 – hvor står vi? (Line og co)  

i. Vi aftaler at udbyde biletterne nu 24stk + venteliste, da dagen er fastsat. Mangler bekræftelse/skrive 
ud til undervisere. 

e. NFYOG webinar – hvor står vi?  (Arushma, Asli)    
i. Afholdes 16.03.23 kl. 15-17, handler om kvindelig omskæring, meget erfaring fra Sverige. Det koster 

$79 for at udvide Zoom kontoen,  
f. Nefro-gynobs symposium – hvor står vi og hvor skal vi hen (Bo) 

i. Afholdes efterår 2023, dagsarrangement kl. 10-16. Foretrækker fysisk afholdelse. Bo snakker 
nærmere med Nefro-forening vedr pris(15-20.000kr? pr forening), vi brainstormer emner og 
relevante oplægsholdere. 

g. FYGO podcast – hvad gør vi? (Paul, Karen)  
i. Vi har fået henvendelser fra 2 personer, som gerne vil stå for at få det op og køre, initielt et 

opstartsmøde på Zoom med de som er interesserede. Herefter kort præsentation for FYGO bestyrelse 
på Zoom. FYGO støtter og Paul tager kontakt til Lea Ankerstjerne. De må bruge budgettet vi har afsat, 
deres søges refusion hos kasser. Vi snakker om budget på op til 5000kr/afsnit. 

 
 

4. Internat 2023 
a. Er der indhentet tilbud på barpriser? (Gitte)  
b. Kan det foreløbige program fastlægges?  Mangler svar/opdatering fra mange! 
c. Vi gennemgår præliminære program. 

 
Internat oplæg: __= bekræftet __= kan ikke  __=FYGO kontakt 

d. Cervixdysplasi: Anne Hammer (ikke Gamst) (Gitte) 
e. Cancer i graviditeten: Lone Storgaard (Arushma)  
f. Cervixinsufficiens/cerclage: Lene Husum og Lene Grønbæk (Kirstine) 

5. Internat hands-on:  
a. Hysteroskopi (Maria har kontaktet Michala ang simulatorer, 4-5stk), Jesper Rydeberg (Line), Sigurd (Maria), 

Ebbe (Bo),  
b. Kolposkopibilleder + biopsi igennem rør/pølse + conus: Anne Hammer (Gitte) 
c. Gemelli: Lene Husum (Kirstine)+ Lene Grønbæk, Lone Storgaard (Arushma), Elisabeth Rønneberg (Kirstine) 
d. Paneldebat – Maternal Request 



 
i. Catherin L/Britta Møller, Aabenraa (Kirstine) 

ii. Charlotte Møller, Margit Dueholm (Gitte) 
iii. Lone Krebs (Christina) 
iv. Hanna Jangø (Kirstine) (Thomas Bergholt kontaktes (Kirstine) 
v. Lars Burmester 

vi. Anne Aabakke moderator (Maria) 
e. Transkønnet oplæg: læge + patient (Cecilie) 

 
6. Beslutning og information; opstart af landsdækkende FYGO journal club koncept (Paul) 

a. Paul fremlægger koncept, Ulrik Kesmodel vil gerne stå for første journal club i Aalborg 28.11.22 kl. 15-17. 
Gratis for alle. Link til begivenhed og artikel på So-Me. 

7. Forårsmøde oplægsholdere hvor står vi? update /ideer? 
a. Work life balance, performance, ledelse I det offentlige, (DSOG bidrager med 10.000kr), Maria snakker med 

Kurt (psykolog) om oplæg;  
 

8. Lyn-runden - kort nyt fra 
Formanden (Bo) 
DSOG’s bestyrelse (Bo og Cecilie): fokuspunkter; fastholdelse og ”vælg klogt indenfor specialet” 
Undervisningsudvalget (Gitte): deltager ikke 
Efteruddannelsesudvalget (Kirstine): deltager ikke 
Ansættelsesudvalget (Maria): arbejder på skabelon til ansøgningerne. 
Kursusudvalgene (Caroline + Gitte/Karen):. Forespørgsel fra Øst vedr 4 undervisere til et kursus, hvilket 
godkendes. Spincterkursus i Øst og Abortkursus i Vest. Vi snakker om, at vi forventer man bidrager i 
kursusudvalgene, det er op til den ansvarlige at snakke med den enkelte, hvis der ikke bidrages som forventes og 
evt snakker med vedkommende om at trække sig og så kan vi finde afløser indtil næste GF. 
NFYOG/NFOG (Arushma + Asli): NFOG kongres i Trondheim den 27-30/8 2023: Spincterkursus 40 pers og traume 
med gravide.  
ENTOG (Caroline): intet nyt 
Regionernes videreuddannelsesråd  

Øst: Kirstine, Christina: intet nyt, møde den 28.11.22 
Nord: Gitte + Maria: møde 07.10.22 med Maria og Gitte, nyt om uddannelsesforløb, mulighed/ikke mulighed for 

deltid, uddrag fra inspektorbesøg, Dansk kolposkopi selskab afholder kursus i november,  
Syd: Birgitte, Paul: intet nyt, møde den 05.12.22 

Specialerådet region midt (Maria + Asli) : intet nyt, møde i november  
Hjemmesiden, webmaster (Asli): DJOG GF på hjemmeside,  
PR (Christina, Cecilie, Karen, Caroline, Arushma): Har holdt møde, der er lagt en strategi for at få det mest 
nødvendige op, resten følger løbende 
Kasseren (Line): FYGO betaler ikke for ENTOG middag til dem vi har sendt afsted, vi har afsat 500kr/region til 
specialedag,  
Sponsorudvalget (Asli, Christina, Kirstine): søge sponsorater og følge op på sponsorater til Internat.  
DJOG (Paul /Birgitte): Internat 4-5. november 2022 med GF på Nordfyn, mangler hænder, første udgivelse coming 
up. 

 
 

9. Fremtidige møder:  
a. 29.11.2022: Remouladen, Vejle kl 12-18 med julefrokost 

i. Dagsordenposter: Valg af Juniorinspektor ud fra ansøgninger, opsamling og endeligt program for 
Internat 2023 og Akut kursus 14.01.23 

ii. Evaluering på Knudshoved Kursuscenter: mødelokale med dårlig akkustik men godt med projektor, 
god forplejning. Virtuel møde 05.01.22 (Maria kan ikke deltage pga HU formøde), Karen bestiller 
Sinatur Storebælt til 01.02.23 (Cecilie og Christina kommer ikke) 

 
 

 



 
 

  
Referat virtuelt FYGO-bestyrelsesmøde d. 27.09.2022, Kl. 19.30-21 

 

Referent: Karen, ordstyrer: Cecilie 

Afbud: Asli, Gitte, Arushma 
 

1. Godkendelse af referat; godkendes.   
2. Kort nyt fra 

Formanden (Bo):  
Har været i kontakt med yngre nefrologer ift. samlet symposium, de vender tilbage efter BM d. 10.10   
DSOG’s bestyrelse (Bo og Cecilie):  
Nyligt været til DSOG strategiseminar (inkl folk fra LOGO, guidelinegrupper og subspecialer) med bl.a.:  
- Diskussion af generelle problemstillinger indenfor specialet; særlig fokus på uddannelse. Bl.a. møde med LOGO 

ift mulighed for styrke gynobs lægers uddannelse via dem.  
- Ny DSOG kampagne sat i søen udviklet og præsenteret; ”vælg klogt” – hvor de opfordrer til man skal lave 

noget klogt indenfor specialet – gøre det smartere – og komme med konkrete forslag som kan hjælpe med at 
skære ned på ressourcer/uhensigtmæssige ting i klinikken).  

- Fokus på rekruttering og fastholdelse i specialet i hospitalsregi efter HU og udfra dette nedsat en ny 
arbejdsgruppe om skal arbejde med dette (hvad er attraktivt, hvordan kan man arbejde videre med ønsket om 
fleksibilitet – hvordn man man lave en mere fleksibel arbejdsdag mm). Der mangler én person fra FYGO, der 
trækkes lod mellem Gitte og Caroline, Caroline kommer med.  

- Politisk lægges der op til det ikke bliver muligt med deltid under HU i alle specialer.  
- Der skal bruges nye juniorinspektorer i ØST og VEST, i hvert fald 3 til snarlig besættelse.   
Cecilie: FYA (foreningen af yngre anæstesiologer) fremlægger statistik på hvem der får HU i hver runde – hvem der 
har 1. forfatterskab, phd mm. Noget FYGO gerne vil være med til at implentere i vores speciale, men usikkert 
hvordan det juridiske foregår ift. ansættelsesudvalget, det tages med til næste ansættelsesudvalgsmøde d. 
07.10.22.  
Undervisningsudvalget (Gitte): ikke noget nyt tilsendt før møde. 
Efteruddannelsesudvalget (Kirstine):  
Nyligt haft møde. Endelig efterårsmødeprogram lagt. Planlægger fælles møde med alle subspecialer i gynobs i 
primo marts 2023 for at ensarte processen med subspecialiseringen, da de aktuelt er noget forskellige.  
Ansættelsesudvalget (Maria): ikke nyt. Snart ny runde; HU samtaler datoer foreløbig d. 18.01 i øst.  
Kursusudvalgene (Caroline + Gitte/Karen): 
Øst: har solgt ½ af billetter til sphinterkursus. Har fået lagt kursusrække for 2023.  
Vest: kursus i oktober, fortsat ikke fast kursusdatoer for resten af 2023, arbejder på dette.  
NFYOG/NFOG (Arushma + Asli): nyt NFYOG møde d. 24.10 på samme tid som BM, Arushma deltager i 
NFYOGmødet.   
ENTOG (Caroline): god oplevelse for de udsendte i klinik. ENTOG 2023 foregår i England. Og 2024 i Schweiz. Som 
noget ny arrangere der i 2023 en lille udgave af ENTOG exchange klinik programmer i forbindelse med konferencer 
i hhv Krakow, Polen og Paris, Frankrig. Ikke afgjort hvordan folk kommer med.  
Selve scientific meeting var om UK-fødsler; spændende på tværs af lande. ENTOG har ekskluderet Rusland og 
forsøgt at række ud til ukrainiske gynækologer.  
Regionernes videreuddannelsesråd  

Øst: Kirstine, Christina 
Fokus på logbog net nu lukker ned.  
Obs flere afdelinger i region sjælland har brug for flere H2 og H3 læger – vil gerne se hvordan man kan undgå de 

klumper sammen pga barsel, forskning mm. Birgitte vil gerne vide hvis HU læge i hovedstaden fx ikke kan få opfyldt 
fx OP-kompetencer – så de fx kan få det udenfor hovedstaden. Angiveligt ved UUA skal skrive en mail til Birgitte.  . 
Nye blokke i uddannelsen. 2 ekstra forløb i ØST i 2023. Bispebjerg i 2024. Flere blokke til sjælland. De store 
afdelinger kommer så til at mangle 1-2 HU læger pr afdeling.  
Nord: Gitte + Maria: ikke noget nyt 

Syd: Birgitte, Paul: ikke noget nyt 



 
Specialerådet region midt (Maria + Asli) : intet nyt. Nyt møde i okt.  
Hjemmesiden, webmaster (Asli): der er rettet på hjemmeside med FYGOs visioner 
PR (Christina, Cecilie, Karen, Caroline, Arushma) : intet nyt. ENTOG takeover stor succes. Skal have møde snart 
Kasseren (Line) : returneret føtus mors billetter og ENTOG udgifter.  
Sponsorudvalget (Asli, Christina, Kirstine): intet nyt. Skal have møde snart.  
DJOG (Paul /Birgitte): intet nyt 

 
3. Gennemgang af to do liste herunder status på oplægsholdere til internat. Flere positive tilbagemeldinger fra 

oplægsholdere.  
 
Internat oplæg: __= bekræftet __= kan ikke  __=FYGO kontakt 

a. Cervixdysplasi: Anne Gamst bekræftet (Gitte) 
b. Cancer i graviditeten: Lone Storgaard (Arushma)  
c. Cervixinsufficiens/cerclage: Lene Husum (Kirstine) og Lene Grønbæk 

2. Internat hands-on:  
a. Hysteroskopi (Maria har kontaktet Michala ang simulatorer) 
b. Kolposkopibilleder + biopsi igennem rør/pølse + conus: Anne Hammer (Gitte) 
c. Gemelli: Lene Husum (Kirstine)+ Lene Grønbæk, Lone Storgaard (Arushma), Elisabeth Rønneberg (Kirstine) 
d. Paneldebat – Maternal Request 

i. Catherin L/Britta Møller, Aabenraa (Kirstine) 
ii. Charlotte Møller, Margit Dueholm (Gitte) 

iii. Lone Krebs (Christina) 
iv. Hanna Jangø (Kirstine) (Thomas Bergholt kontaktes (Kirstine) 
v. Lars Burmester 

vi. Anne Aabakke moderator (Maria) 
e. Transkønnet oplæg: læge + patient fundet (Cecilie) 

 
Forårsmødeprogram: dag 2 om FYGOs historie og work life balance – Søren. Brostrøm kan ikke. Hellen bekræfter og foreslår Dan 
(tidl. FYGO). Christian Ørsted oplæg om work life balance men meget dyr. Undersøger andre muligheder. Pernille Ravn 
bekræftet.  
 

4. Beslutte location til FYGO internat 2023 ud fra indhentede tilbud 
Kolding fjord besluttes – er billigere end Severin og Vejle fjord. Gitte bestiller. Dog utrolige dyre barpriser. Der 
skal forsøges bedre tilbud herpå.  

 
5. Opfølgning 

a. Karriedag ØST d. 13.10. Afventer svar på lån af UL skanner. Godt fremmøde med 7-8 læger (intro eller 
postintro). Præmien er kommet men afventes med post nord.  

f. Akutkursus 14.01.23: i gang med at booke oplægsholdere. Lokaler er booket (SIM).  
b. NFYOG webinar – hvor står vi?  Udskydes fra både Arushma og Asli er fraværende.   
c. FYGO BM med julefrokost 29.11: vi beslutter at rykke tidspunkt 2 timer så Gitte kan deltage både i UU og BM. 

Således BM kl 12-18 på remouladen.  
 

6. Fremtidige møder:  
a. 24.10.2022: Kursuscenter Knudshovede kl 10-15. Afbud Birgitte, Caroline, Kirstine, Arushma, Line må nok gå 

tidligere.   
b. 29.11.2022: Remouladen, Vejle kl 12-18 med julefrokost.   
 
 

 



Referat fra FYGO-bestyrelsesmøde 
Den 17. april 2022, Kl. 10-15 

Aktivitetshuset, Sprotoften 1, 5800 Nyborg 
 

 

 

Referent: Line 

Forplejning: Aktivitetshuset Nyborg 

Afbud: Arushma, Birgitte, Maria, Gitte, Karen. - Paul deltager virtuelt. 

Ordstyrer: Bo 

 

Referat fra sidste BM godkendes. 

To do gennemgås, Paul opdaterer årshjul. Øvrige punkter er udført. 

 

Strategiseminar: 

• Sinatur Sixtus Middelfart booket. To afbud: Line og Birgitte, Maria deltager kun søndag. 

• Cecilie følger op på mindre ændringer ift. middagen.  

• Husk badetøj  

• Ideer til dagsorden til strategiseminar: 

o DAG 1: 

 Billede af bestyrelsen. Iphonekamera er fint. 

 Gennemgang af kommende bestyrelsesår inkl. mødedatoer 

 Bestyrelsens vision 

 Gennemgang af årshjul 

 Strategibrainstorm inkl. gruppearbejde 

 Internat brainstorm: Tema, oplæg, ideer. 

 Nyt FYGO akutkursus 

 Planlægning af en hel dag til næste forårsmøde, 125 år fødselsdag. 

 Gruppearbejde i SoMe gruppen 

o DAG 2 

 Almindeligt bestyrelsesmøde 

 Opfølgning dag 1 

 

Opfølgning på akutkurset: Stor succes. Tre afbud med kort varsel. Vil gerne afholde endnu et akutkursus i fremtiden 

med større hold. Videre snak på strategiseminar. 

 



 

 

Kort nyt: 

• Formanden: Kontakt af Læger uden grænser som vil have hjælp til reklame på SoMe for jobopslag. 

• DSOGs bestyrelse:  

o DSOG vil gerne refundere 7000kr for udgift til GynZone til internat. Kasserer skal sende 

refusionsblanket.  

o De 1000 kr for udlæg til slik til Karrieredag bør fortsat være på vej. 

o DSOG holder to oplæg på Folkemødet om bl.a. kvindens ret til bestemmelse over egen krop. 

o Næste års forårsmøde fylder DSOG 125 år, de vil gerne have at FYGO arrangere en hel dags 

oplæg/aktiviteter (14. og 15. april 2023).  

• UU: Virtuelt møde. Ny formand; Anne Gamst fra Gødstrup. Afventer næste fysiske møde. 

• EFU: Intet møde siden sidst. Kontakt til Anita Sylvest om, hvorvidt vi skal være medarrangør i år. FYGO har 

tidligere stået for program på dag 2. Program lægger næsten fast, i år kun én dag, ikke umiddelbart forventet 

at vi arrangerer oplæg på dagen. FYGO bestyrelse vil gerne stå for 1-2 oplæg på dagen for at få den 

unge/anderledes vinkel. Kirstine vender retur og presser på for at vi også må byde ind, også på en del af 

underholdningen.  

EFU mener ikke at FYGO skal have billetter betalt. Såfremt de fastholder dette, snak om hvorvidt FYGO skal 

betale billetterne til bestyrelsens medlemmer, ikke endeligt besluttet. 

• Ansættelsesudvalg: Intet nyt 

• Kursusudvalg 

o ØST: vellykket kursus om immunisering. Nyt møde til august. 

o VEST: Føtus mors kursus flyttes til august. Kursus planlægges oplæg fra 3 jordemødre og Puk 

Sandager og føtalpatolog  

• NFYOG: Ingen nyt. 

• ENTOG: Intet nyt. Exchangedeltagere udvalgt. Scientificmeeting på sidstedagen af exchange er åbent for alle, 

generalforsamling og program (torsdag d. 15. sept. i Bergen). Mulighed for at FYGOmedlemmer kan deltage 

via rejsepulje. Karoline og Asli vil gerne afsted. Program afventer. 

• Regionale videreuddannelsesråd: 

o Øst: Line går af, da hun er blevet UKYL i afd og dermed deltager alligevel. Kirstine overtager posten 

og Christina fortsætter. Næste møde 14. juni.  

o Nord: Intet nyt. Næste møde til efteråret. 

o Syd: Birgitte ikke tilstede.  

• Specialerådet region midt: Maria ikke tilstede. 

• Hjemmeside, webmaster: obs. på at lægge referater ud i dropbox når de er godkendte. 



• PR: Brainstorming møde i SoMe gruppen. FYGOmedlemmer må meget gerne tage et billede og lægge på 

instagram/sende til en SoMe person, når de deltager i FYGOregi.   

• Kasserer: Line er ved at overtage kassererposten, har holdt møde med Karen G. Afventer adgang til konti og 

visakort.  

• Sponsorudvalg: Anbefaler at FYGO mingler med industrien til efterårsmøde i håb om flere kontakter og 

sponsorater. Intet nyt.  

• DJOG: Første studie er blevet publiceret!!!! Flere på vej, forhåbentlig 8 mere til oktober. Proces med at 

komme på Pubmed tager flere år.  

 



 
 

  
Referat til FYGO-bestyrelsesmøde 

Den 19. april 2022, Kl. 10-15 
Aktivitetshuset, Sprotoften 1, 5800 Nyborg 

 
 

Fremmødte: Paul, Karen H, Maria, Line, Cecilie, Gitte, Asli, Caroline, Christina, Kirstine 

Afbud: Arushma, Birgitte 

1. Præsentationsrunde  
 

2. Valg af ordstyrer  
- Bo 

 
 

3. Konstituere ny bestyrelse  
a. Associerede poster 

i. Formand Bo  
ii. Kasserer Line 

iii. Repræsentant ansættelsesudvalg Maria 
iv. Repræsentant uddannelsesudvalget (UU) Gitte 
v. Repræsentant DSOGs bestyrelse Cecilie 

vi. Repræsentant Efteruddannelsesudvalget (EFU) Kirstine 
vii. 1 og 2. suppleant Caroline og Christina 

b. Gennemgang af ikke associerede poster 
i. Næstformand Karen 

ii. Sekretær Karen 
iii. Formand for kursusudvalgene  

1. Øst Caroline 
2. Vest Karen 

iv. Ekspertudvalget (EXPU) Paul 
v. Repræsentant i subspecialiseringsudvalget Kirstine 

vi. Repræsentant til forskningstræningsudvalget Paul 
vii. Regionernes videreudd.råd repræsentant  

1. Nord Gitte og Maria 
2. Syd Birgitte 
3. Øst Line, Cecilie, Christina 

viii. Specialerådet region midt Asli og Maria 
ix. Medlemsregistrator Karen 
x. Sponsorudvalget Karen, Asli, Christina, Kirstine 

xi. ENTOG Caroline overtager på sigt 
xii. NFYOG/NFOG Arushma 

xiii. Hjemmesiden/webmaster Asli 
xiv. SO-ME og PR Christina, Cecilie, Karen, Caroline 
xv. Repræsentant til specialernes dag 

1. Nord Maria 
2. Syd Birgitte 
3. Øst Line 

xvi. Repræsentant DJOG Birgitte 
 



 
4. Internat evaluering 

69 evalueringer (2/3 af alle deltagere). Overvejende positive tilbagemeldinger. Tema at folk gerne ville have haft mere 
tid. 
- Fødselslæsioner: Dygtige undervisere. Systematisk gennemgang, fantomer, at det var hands-on.  
- Laparoskopi: Generelt fedt. Færre stationer næste gang, da der var hurtig rotering. 
- UK: Meget godt. Gerne flere videoer.  
- UL: Godt med gravide. Rod med overgang mellem teori. 
- UK debat: 75% super godt, 24% godt, 1% neutral.  
- Stjerneløb: 33% super godt, 51% godt, 15% delvist. Tidsproblemer, folk var ikke færdig til tiden. Mange positive 
tilbagemeldinger. Kristiske kommentar: IOTA rodet og svært med forskellige niveauer (måske for højt), forskellige 
niveauer for knudeteknik. Alle deltagere aktiverede. 
5 højst og 1 lavest. 
- Knudeteknik: 13% (5), 56% (4) 
- IOTA: 3 (normalfordeling) 
- Endokrinologi: 4 og 5 
- Knudeteknik: 4 
CTG: relevans: overvejende positive stemmer. 90% stemt at de lærte noget nyt. 
Narrativ medicin: 41% (5), resten 3 og 4. 
Ideer til ikke-specialespecifikke emner næste internat: fælles yoga, lige fordeling gyn og obs emner, svære samtaler, 
transkønnede, endometriose, endokrinologi, pæd og anæstesi og kirurgi, klagesager, supervisons grupper, 
hospitalspræst i arbejde, kardiologi og graviditet, gyn UL, work life balance, defensiv medicin, LGTB+, missed abortions, 
HIV,  
- Omgivelser 92% godt. 
Kolding fjord: lækkert og skønt. Bar for dyr og langsom. God mad, men ikke så meget til vegetarer.  
Fest og band: mega godt.  
 
Vores vurdering: 
Længere pauser. 
En tovholder på internatet. 
 

5. Gennemgang af årshjul og mødekalender 
a. Strategiseminar 19.-20. juni 

i. Brainstorm/vælge location, Tilbud Fjeldsted skov (Karen H),  
- Cecilie skriver til flere steder. 

ii. afbud 
 

6. Akut obstetrik kursus d. 23.04.2022. (Line og Birgitte) 
a. Styr på planlægning 

- Lykkedes at få erstatning for de undervisere der er faldet fra.  
- 5 undervisere det meste af dagen.  
- Birgitte står for forplejning (skulle bestilles i dag). 
- Ting der skulle lånes fra afdelingen.  
- Simulationscenter står for at sætte tingene op, samt udstyr og medicin. 
- Medicinstuderende i hvert lokale. 
- To Do: caroline købe labels til navneskilte, sprittusch,  
- Hjertestopspamfletter.  
- Gaver til undervisere (Line) 
- Evaluering 

 
7. Kort nyt fra 

Formanden (Bo) 
DSOG’s bestyrelse (Bo + Cecilie)  
- Anne Gamst fra Gødstrup bleven formand for UU. 
Undervisningsudvalget (Gitte) 
- Ny hovedkursusleder, meldes officielt ud senere. 



 
Efteruddannelsesudvalget (Kirstine) 
- Afholdt møde i sidste måned. Fyraftensmøder skal op og stå igen, alle kan deltage. Planlægning af efterårsmøde i 
gang, afholdes i november. FYGO plejer at stå for dag 2., men det blev forkortet til 1 dag i alt sidste år. Dato: 18. 
nov. Aftalt at FYGO står for noget af planen den dag der bliver faglige indslag. Fortsat fest om aftenen. Ændring i 
lægerollen, Hormon og depression, bl.a. som emne.  
Ansættelsesudvalget (Maria) 
- nyt opslag snart 
Kursusudvalgene (Bo + Gitte) 
- møde i vest: 2 nye og 3 gamle deltagere. Den ene underviser syg og kan ikke overskue at arrangere det ene 
kursus. En på barsel og kan ikke overskue sit arrangement. Gitte derfor taget teten for de kurser.  
- HU kursus den 20.4. Der er kommet forespørgel vedr. at optage. Lige præcis HU kursus kan man spørge 
undervisere om de kan optages til den ene deltager som ikke kan deltage fysisk. 
- Øst: ca 1 kursus per måned i de aktive måneder af året, intet i marts pga internat. Går godt, der er kommet 2 nye 
med i udvalget som skal introduceres.  
NFYOG/NFOG (Arushma) 
- Maj planlagt online møde, for-webinar før den store konference i Norge næste år. 
ENTOG (Cecilie)  
- Der er valgt 2 deltagere til udveksling. En fra vest og en fra øst. Hvis fremover ligeværdige ansøgninger, så stile 
efter at man vælger én fra hver halvdel af landet. ENTOG udvekslingsansøgningsfrist skal fremover på årshjulet. 
Regionernes videreuddannelsesråd  

Øst: Bo + Cecilie: intet nyt. 
Nord: Gitte: intet nyt. 
Syd: Birgitte: intet nyt. 

Specialerådet region midt (Maria + Gitte)  
- møde i morgen. 
Hjemmesiden og PR (Bo + Karen H + Arushma + Line) 
- sommerferielæsning på instagram, Sarahs podkastmøde i 24. August (skal sættes ind på hjemmeside). 
Kasseren (Line) 
- Karen G og Line har planlagt møde mhp overdragelse af posten. Nye medlemmer skal sende kørekort til Line.  
Sponsorudvalget (Karen H + Asli + Line)  
-53.000 kr i sponsorater til internat. Der skal sendes regninger til DSOG for de ansøgte beløb, hhv 2000 kr for 
forskningstræningsvinder og 7000 kr til DSOG ekstraordinære pulje. 
DJOG (Paul /Birgitte) 
- intet nyt. 

 
8. Kommende møder: 

a. 18.05 og strategiseminar d. 26.-27.06.  
b. 30.8 Nyborg 
c. 27.9 Virtuelt kl. 19.00-21.30 
d. 24.10 Nyborg 
e. 28.11 Julefrokost 
f. 5. januar 2023, virtuelt 19.00-21-30.  
g. 1. Februar 2023 fysisk. 
h. Marts 2023 internat. 

 
9. Eventuelt 

- FYGO pris: foreslået at skrive en mail til TR/UKYL i hver afdeling for at gøre dem opmærksomme på at der er 
ansøgningsfrist. Skal skrives på årshjul. 

 



 

Referat FYGO generalforsamling 2022 d. 24.03.22 Koldingfjord 
 

 

1. Valg af dirigent 

Ebbe Tinggaard. HU hvidovre. 

 

2. Formandsberetning, herunder beretning fra udvalgene og NFYOG og DJOG. 

Sarah Berg afgående formand afgiver formandsberetning.  

 

3. Årsregnskab og budget for det kommende år, herunder fastlæggelse af kontingent. 

Kasser Karen Guldbrandsen gennemgår årsregnskab og budget for 2021.  

Årsregnskab er godkendt at interne revisorer og FYGO medlemmer der er tilstede. 

Budget for 2022 er ligeledes godkendt af FYGO medlemmer der er tilstede. 

 

4. Indkomne forslag til sagsbehandling fra medlemmerne 

Intet 

 

5. Vedtægtsændringsforslag: 
Punkt 6.7. Orden afstemning erstattes af ordet afgørelser, for at præcisere, at der er tale om 
afgørelser/beslutninger og ikke personvalg. 
punkt 6.8 ordet valg rettes til personvalgt, for at præcisere, at der er tale om personvalgt og ikke øvrige 
afgørelser/beslutninger 

Vedtaget af FYGO medlemmer ved håndsoprækning. 

 

6. Valg af formand (Sarah Berg, genopstiller ikke, eksisterende bestyrelsesmedlem Bo Schneider opstiller, øvrige 
kandidater er velkomne til at stille op) 

Bo Schneider Thomsen, kursist i Hillerød. Vælges som ny formand. 

 

7. Valg af kandidater til DSOG´s bestyrelse og udvalg. Der vælges en repræsentant til hver af følgende poster: 
– DSOG’s bestyrelse (Paul Bryde Axelson genopstiller, øvrige kandidater er velkomne til at stille op) 

Cecilie Cramon vælges som ny DSOG repræsentant. 
– Efteruddannelsesudvalget (Hrefna Boel Sigurdsdottir genopstiller ikke, kandidater er velkomne til at stille 
op)  

Kirstine Jespersen vælges som EFU repræsentant. 

Christina Poulsen 

Det endelige valg finder sted på DSOG´s generalforsamling, jvf. DSOG’s vedtægter. 

 

8. Arushma forlader uddannelses udvalget. Derfor post på valg. 

Opstillere: 

Gitte Bro Schmidt vælges til posten.  

Caroline Kann 

Christina Poulsen 

Selma Landersø 



 

9. Valg af kasserer (Karen Guldbrandsen genopstiller ikke. Øvrige kandidater er velkomne til at stille op). 

Line Hupfeld stiller op og vælges. 

 

10. Valg af 2 ordinære bestyrelsesmedlemmer samt to suppleanter til bestyrelsen (Karen Hell Hansen, Cecilie 
Cramon og Line Hupfeld genopstiller. Øvrige kandidater er velkomne til at stille op) 

 

Paul Axelsson 1 år 

Arushma Naqash 2 år 

Nanna Lyshøj 

Caroline Kann suppleant 

Christina Poulsen suppleant 

Camilla Aaskov 

Louise Justesen 

Karen Hell Hansen 2 år 

Benjamin Otto 

Jeanette Hansen 

 

11. Valg af intern revisor. Nora genopstiller og vælges 

 

12. Valg til kursusudvalg vest 

Amalie Ladegård  

Camilla Aaskov 

Mira Højlund Keldsen valgt 

Nanna Lyshøj valgt 

Jeanette Hansen 

 

Valg til kursusudvalg øst. 

Line Dalgaard  

Frederikke Ravn 

Benjamin Otto 

 

 

 

13. Eventuelt 

 



 
 

  
Dagsorden til FYGO-bestyrelsesmøde 

Den 7.februar 2022, Kl. 10-15 
Aktivitetshuset, Sprotoften 1, 5800 Nyborg 

 
Referentliste: Asli, Karen H, Bo, Hrefna, Sarah, Paul, Birgitte, Arushma, Karen G., Maria, Line, Cecilie, Gitte. 

Forplejning: Aktivitetshuset 

Afbud: Asli, Poul, Cecilie 

1. Valg af ordstyrer - Sarah 
 

2. Opsummering fra sidste møde, godkendelse af referat og gennemgang af to do-listen 
a. Referat godkendt med lille rettelse. Lagt på dropbox.  

 
3. Gennemgang af regnskab og budget (Karen G) – Gennemgås slagvist 

 
4. Internat – final touch.  

Se diverse lister og oversigter på Dropbox. 
Der er gennemgået alle undervisere og ekstra hjælpere.  Liste af undervisere + andre deltagere i Dropbox.  
 
Stjerneløb: Mangler underviserer til knudeteknik.  
 
Prævalgt workshop: mangler flere til laparaskopi  
 
Forskningstræningsvindere – skal søges på 6000 kr til DSOG, det gør sponsorudvalget.  
 
Værelser på Kolding Fjord, ikke flere enkeltværelser.  
 
UK-debat -  Gennemgang af hvad tovholder gruppen forestiller sig. Ordstyre / moderator – UK gruppen består af Maria, 
Karen H og Poul.   
 
GF  –  Opstilling skal reklameres for pga. man kan stille op på video samt fysisk. Tale/fortælling ved formand, kasser, 
DJOG og NFYOG. Alle laver beretning omkring året der gik evt. beretning fra ENTOG og andet så dem der er på valg er 
mere synlige. TO DO gennemgået.  

 
5. Andre aktiviteter i FYGO 

a. Akut kursus – Undervisere er på plads. Fuldt booket og venteliste. Dato 23.04.22.  
b. Forskerdating  - aflyses 
c. Forårsmøde + Fygo pris + PhD cup – Styr på det 

 
1. Kort nyt fra 

Formanden (Sarah) –  
Glad for at vi snart holder fysisk internat.  
DSOG’s bestyrelse (Paul + Sarah)  
Beretter fra tidl. Møde. DSOG deltager i folkemødet 16.-19.juni, evt. nogen fra FYGOs bestyrelse der kunne deltage 
som kongres deltagelse. DSOG har twitter profil.  
Undervisningsudvalget (Arushma) 
Flere poster på valg. Valg af ny hovedkursusledere. I gang med vejledninger til vejledere. Afventer ny ledere for 
forskningstræningskurset.  
Efteruddannelsesudvalget (Hrefna) 
Intet nyt 
Ansættelsesudvalget (Maria) 
Samtaler i alle tre regioner.  
Region midt: 19 til 5 stillinger – alt 6 ansat, 9 til samtalte. 2 havde phD.  



 
Region Syd: 7 ansøger til 3 stillinger, alle 7 til samtale. Besat de 3 stillinger. Herefter én ledig stilling fra tidligere, 
her én til ansat fra denne ansøgningsrunde 
Region øst: 19 ansøgere til 8 stillinger. 12 til samtale. Mange med PhD. Alle 8 stillinger besat.  
Snak omkring udvælgelsesprocessen, viser sig at prioritering af forløb er forskellige fra region til region. Dette 
drøftes og FYGOs holdning er at dette ikke er hensynsmæssigt med at processen er ens i alle regioner.   
Kursusudvalgene (Bo + Gitte) 
I Nord virtuelt kursus i januar, som gik godt samt udsolgt kursus i februar. Hører i kursusudvalgene hvor mange som 
er på valg stiller op igen.  
I øst – feb virtuelt COVID kursus.  
NFYOG/NFOG (Arushma) 
Møde i KBH 12.-13.marts.  
ENTOG (Cecilie) 
Intet nyt 
Regionernes videreuddannelsesråd 

Øst (Bo+Cecilie) – intet nyt 
Nord (Karen G+Gitte)  - møde i marts 
Syd (Birgitte) – Møde i marts 

Specialerådet region midt (Maria + Gitte)  
Januar møde omkring organisationen i COVID tid. Introstillinger forlænget pga. manglede kompetencer pga. COVID, 
ingen H-forløb der vides om.  
Hjemmesiden og PR (Bo+Arushma+Karen H+Line) 
Julefygo quizzens vinder får nu sin bog 
Kasseren (Karen G)  
Sponsorudvalget (Karen H+Asli+Line)  
Fået 53.000 til internatet.  
DJOG (Poul/Birgitte)  
Intet nyt 

 
6. Eventuelt 

Mødedato i maj er rykket til den 18.05.22 
 



 
 

  
Dagsorden til FYGO-bestyrelsesmøde 

Den 11.januar 2022, Kl. 10-15 
Aktivitetshuset, Sprotoften 1, 5800 Nyborg 

 
Referentliste: Gitte, Asli, Karen H, Bo, Hrefna, Sarah, Paul, Birgitte, Arushma, Karen G., Maria, Line, Cecilie, 

Forplejning: Aktivitetshuset 

Afbud:  Asli, Line, Hrefna. 

1. Valg af ordstyrer 
 

2. Opsummering fra sidste møde, godkendelse af referat og gennemgang af to do-listen 
Referat fra sidst er godkendt.  
 

3. Gennemgang af regnskab og budget (Karen G). 
Gennemgået. Skal gennemgås igen til næste møde.  
 

4. Akut kursus + aktivitet under COVID 
To undervisere har meldt tilbage at de kan d. 23-04-22. En enkelt kan ikke, resten har ikke svaret. Vi finder undervisere 
til denne dag, hvis der ikke er nok undervisere i dem, vi allerede har spurgt.  
 

 
5. Internat – gerne fra 11.30-12.30 samt fra 13-14.30 

a. Gruppe arbejde - f.eks.  
i. UK-debat  

Barborde á la Clement. Hver deltager har sit eget bord. Kort oplæg om UK fødsler til start. Herefter 
cases og debat.  

ii. Stjerneløb planlægning ,5 grupper, inkl. en pausegruppe.  
iii. Workshop (prævalgt grupper), 4 grupper.   
iv. Praktisk ift. GF afholdelse, samt navneskilt lister osv. Navneskilte er bestilt.  
v. Fun and games + inddragelse af sponsorere Ikke så meget konkret planlagt endnu. Alle må gerne 

lægge hovederne i blød.  
 

 
6. Kommende møder 

a. Møder frem til august 2022.  
D. 19-04-22 
D. 17-05-22 
 
 

b. Dato for strategiseminar 2022 
Strategiseminar: 19-20. juni 2022. 

 
7. Eventuelt 

a. Reklame for PhD til forårsmødet 
b. Næste gang – Gaveliste hvem skal have hvad.  
c. FYGO prisen – Indkaldelse til dette. PR-udvalget skal gøre opmærksom på FYGO prisen. Senest søndag d. 20-

03-22. Til Karen G’s mail.  
 

 


